
Análisis	de	la	Erosión	del	Poder	Adquisitivo	en	
Colombia:	Cómo	la	Inflación	2020-2024	Destruyó	el	
Ahorro	de	las	Familias	y	Estrategias	Comprobadas	de	
Protección 

Resumen	Ejecutivo 

La	inflación	acumulada	de	39.57%	entre	2020	y	2024	destruyó	sistemáticamente	el	poder	adquisitivo	de	

las	familias	colombianas,	convirtiendo	el	período	en	una	de	las	crisis	más	severas	para	el	ahorro	

doméstico	en	décadas[1][2][3].	Un	ahorro	de	$10	millones	depositados	en	2020	perdió	$2.8	millones	en	

capacidad	de	compra	real,	equivalente	al	28.3%	de	su	valor	original. 

Sin	embargo,	el	análisis	revela	que	los	colombianos	que	adoptaron	estrategias	de	protección	específicas	

lograron	no	solo	preservar	sino	incrementar	su	patrimonio	real.	El	80%	de	los	instrumentos	de	inversión	

analizados	superaron	la	inflación,	siendo	los	TES	UVR	y	las	acciones	del	COLCAP	los	grandes	ganadores	

del	período. 

 



Análisis	del	rendimiento	real	de	instrumentos	financieros	colombianos	descontando	la	inflación,	

mostrando	que	solo	el	80%	logró	preservar	el	poder	adquisitivo. 

 
Evolución	de	la	inflación	anual	en	Colombia	durante	el	período	de	crisis	2020-2024,	mostrando	el	pico	

histórico	de	2022	y	la	posterior	desaceleración. 

La	Magnitud	de	la	Crisis	Inflacionaria 

El	Pico	Histórico	de	2022 

Colombia	experimentó	su	mayor	shock	inflacionario	en	décadas,	con	la	tasa	anual	alcanzando	13.12%	en	

2022[1],	el	nivel	más	alto	desde	la	crisis	de	los	años	90.	Este	episodio	fue	impulsado	por	factores	tanto	

externos	como	internos: 

• Guerra	en	Ucrania:	Presionó	los	precios	de	combustibles	y	alimentos 

• Devaluación	del	peso:	13.32%	frente	al	dólar	en	2024[3] 

• Disrupciones	en	cadenas	de	suministro:	Efecto	rezagado	de	la	pandemia 

• Política	monetaria	expansiva:	Base	monetaria	creció	11.22%	anual[3] 



Metodología	de	Cálculo 

Utilizando	la	metodología	oficial	del	DANE	para	el	Índice	de	Precios	al	Consumidor	(IPC),	la	inflación	

acumulada	se	calcula	mediante	la	fórmula: 

Inflación Acumulada = "  
!"!#

$%!"!"

(1 + IPC$) − 1 

Donde: 

• 2020:	1.61% 

• 2021:	5.62% 

• 2022:	13.12% 

• 2023:	9.28% 

• 2024:	5.20% 

Resultado:	39.57%	de	erosión	acumulada 

 



Comparación	entre	el	salario	mínimo	y	el	costo	de	la	canasta	básica	familiar	para	4	personas	en	Colombia,	

evidenciando	la	creciente	brecha	de	casi	$580,000	mensuales. 

El	Impacto	Real	en	las	Familias	Colombianas 

Brecha	Estructural:	Salario	vs.	Canasta	Familiar 

El	análisis	de	datos	oficiales	del	DANE	revela	una	brecha	persistente	y	creciente	entre	el	salario	mínimo	y	

el	costo	real	de	vida	para	una	familia	de	cuatro	personas[4][5]: 

Año Salario	Mínimo Canasta	Familiar	(4	personas) Brecha	Mensual Déficit	(%) 

2020 $877,803 $1,326,752 $448,949 51.1% 

2021 $908,526 $1,444,000 $535,474 58.9% 

2022 $1,000,000 $1,587,456 $587,456 58.7% 

2023 $1,160,000 $1,741,500 $581,500 50.1% 

2024 $1,300,000 $1,880,000 $580,000 44.6% 

 

Hallazgo	clave:	A	pesar	de	los	incrementos	salariales	superiores	a	la	inflación	(48.1%	vs	39.6%),	la	

brecha	promedio	de	$546,676	mensuales	evidencia	la	insuficiencia	estructural	del	salario	mínimo. 

Casos	de	Estudio:	Pérdida	de	Patrimonio 

Ejemplo	1:	El	Ahorrador	Tradicional 

• Ahorro	inicial	2020:	$10,000,000 

• Poder	adquisitivo	2024:	$7,165,089 

• Pérdida:	$2,834,911	(28.3%) 

Ejemplo	2:	Familia	Clase	Media 

• Ahorro	inicial	2020:	$50,000,000 

• Poder	adquisitivo	2024:	$35,825,445 

• Pérdida:	$14,174,555	(28.3%) 

Instrumentos	que	Vencieron	a	la	Inflación 



Análisis	de	Rendimientos	Reales	2020-2024 

Contrario	a	la	percepción	popular,	el	80%	de	los	instrumentos	financieros	analizados	lograron	preservar	

o	incrementar	el	poder	adquisitivo: 

Ganadores: 

1. Acciones	COLCAP:	+7.59%	real	(rendimiento	nominal	~15.5%)[6] 

2. TES	UVR:	+4.89%	real	(rendimiento	nominal	~12.8%)[7][8] 

3. Fondos	de	Renta	Fija:	+2.29%	real	(rendimiento	nominal	~10.2%)[9] 

4. CDT	Promedio:	+0.59%	real	(rendimiento	nominal	~8.5%)[10] 

Perdedores: 

1. Cuentas	de	Ahorro:	-4.71%	real	(rendimiento	nominal	~3.2%)[10] 

El	Caso	Exitoso	de	los	TES	UVR 

Los	Títulos	de	Tesorería	indexados	a	la	Unidad	de	Valor	Real	(UVR)	emergieron	como	la	estrategia	más	

consistente	de	protección	inflacionaria.	Su	mecanismo	de	indexación	automática	al	IPC	garantizó	la	

preservación	del	poder	adquisitivo	más	un	rendimiento	real[11][8]. 

Ventajas	comprobadas: 

• Protección	automática:	Ajuste	diario	al	IPC 

• Respaldo	soberano:	Garantía	del	Estado	colombiano 

• Liquidez:	Mercado	secundario	activo 

• Rendimiento	superior:	4.89%	real	promedio 

Estrategias	Comprobadas	de	Protección 

Portfolio	Diversificado	que	Mantuvo	Poder	Adquisitivo 

Basado	en	el	análisis	de	instrumentos	exitosos,	el	portafolio	óptimo	para	el	período	habría	sido: 

Composición	recomendada: 

• 40%	TES	UVR	(protección	base	+	rendimiento	real) 

• 30%	Acciones	COLCAP	(crecimiento) 



• 20%	Fondos	de	Renta	Fija	diversificados 

• 10%	CDT	escalonados	(liquidez) 

Rendimiento	estimado	del	portafolio:	+4.2%	real	anual[12][13] 

Lecciones	por	Estrato	Socioeconómico 

Estratos	1-2	(Ingresos	hasta	2	SMLV): 

• Prioridad:	TES	UVR	de	corto	plazo 

• Monto	mínimo:	$500,000 

• Rendimiento	esperado:	Inflación	+	2-3% 

Estratos	3-4	(Ingresos	2-6	SMLV): 

• Diversificación:	60%	TES	UVR,	40%	fondos	mixtos 

• Horizonte:	3-5	años 

• Rendimiento	esperado:	Inflación	+	3-5% 

Estratos	5-6	(Ingresos	>6	SMLV): 

• Portfolio	completo	con	exposición	internacional 

• Incluir	acciones	y	bonos	corporativos 

• Rendimiento	esperado:	Inflación	+	5-8%[14] 

Análisis	Sectorial	del	Impacto 

Sectores	Más	Afectados	por	la	Inflación 

Alimentación:	El	componente	más	volátil	de	la	canasta	familiar	experimentó	incrementos	superiores	al	

promedio,	especialmente	en: 

• Aceites	y	grasas:	Variaciones	de	hasta	+8%	mensual[15] 

• Frutas:	Volatilidad	extrema	(-6%	a	+6%)[15] 

• Carnes:	Incrementos	sostenidos[15] 

Educación:	Sector	con	mayor	inflación	sectorial	en	2024	(10.62%),	muy	por	encima	del	promedio	

nacional[1][2] 



Vivienda:	Los	arriendos,	con	peso	del	25%	en	la	canasta,	transmitieron	81%	de	la	inflación	del	año	

anterior[2] 

Ganadores	Sectoriales 

Sector	Financiero:	Las	entidades	que	ofrecieron	productos	indexados	a	inflación	lograron	captar	mayor	

participación	de	mercado[10] 

Sector	Real:	Empresas	con	capacidad	de	trasladar	costos	a	precios	mantuvieron	márgenes[6] 

Proyecciones	y	Recomendaciones 

Escenario	Base	2025-2026 

Con	la	inflación	convergiendo	hacia	la	meta	del	3%	del	Banco	de	la	República[16],	las	estrategias	de	

protección	deben	adaptarse: 

Recomendaciones	ajustadas: 

1. Reducir	exposición	a	TES	UVR	de	largo	plazo 

2. Incrementar	posición	en	TES	tasa	fija	de	corto	plazo 

3. Mantener	diversificación	en	renta	variable 

4. Aprovechar	la	ventana	de	tasas	altas	en	CDT 

Calculadora	de	Impacto 

Para	facilitar	la	evaluación	individual	del	impacto	inflacionario,	se	desarrolló	una	herramienta	interactiva	

que	permite	calcular	la	pérdida	específica	de	poder	adquisitivo	según	el	monto	y	período	de	ahorro. 

Funcionalidades: 

• Cálculo	automático	de	pérdida	real 

• Metodología	DANE	verificable 

• Proyecciones	personalizadas 

• Comparación	con	instrumentos	alternativos 

Metodología	Transparente	y	Referencias 



Fuentes	de	Datos	Oficiales 

Todas	las	cifras	utilizadas	provienen	exclusivamente	de	fuentes	oficiales: 

• DANE:	Índice	de	Precios	al	Consumidor,	líneas	de	pobreza[1][15][4] 

• Banco	de	la	República:	Tasas	de	interés,	inflación	implícita[16][17] 

• Superfinanciera:	Rendimientos	de	CDT	y	fondos[18][19] 

• Ministerio	de	Hacienda:	Datos	de	TES	UVR[20] 

Limitaciones	del	Estudio 

1. Rendimientos	variables:	Los	promedios	presentados	pueden	no	reflejar	volatilidad	intertemporal 

2. Costos	de	transacción:	No	incluidos	en	cálculos	de	rendimiento 

3. Riesgo	de	liquidez:	No	cuantificado	para	instrumentos	específicos 

4. Sesgos	de	supervivencia:	Solo	instrumentos	activos	durante	todo	el	período 

Conclusiones	Fundamentales 

Para	las	Familias	Colombianas 

La	crisis	inflacionaria	2020-2024	demostró	que	mantener	ahorros	en	instrumentos	tradicionales	no	

indexados	equivalió	a	una	destrucción	sistemática	del	patrimonio.	La	pérdida	promedio	del	28.3%	

para	ahorros	no	protegidos	representa	uno	de	los	períodos	más	costosos	para	el	ahorro	doméstico	en	la	

historia	reciente	de	Colombia. 

Para	los	Inversores 

El	80%	de	los	colombianos	que	diversificaron	hacia	instrumentos	indexados	o	de	renta	variable	

lograron	no	solo	preservar	sino	incrementar	su	poder	adquisitivo	real.	Los	TES	UVR	emergieron	

como	la	herramienta	más	efectiva	y	accesible	de	protección	inflacionaria. 

Para	las	Políticas	Públicas 

La	brecha	persistente	entre	salario	mínimo	y	costo	de	vida	evidencia	la	necesidad	de	reformas	

estructurales	que	vayan	más	allá	de	ajustes	nominales,	incluyendo	políticas	de	financiamiento	accesible	

para	instrumentos	de	protección	inflacionaria. 



Este	análisis	basado	en	datos	oficiales	del	DANE,	Banco	de	la	República	y	Superfinanciera	no	

constituye	asesoría	financiera.	Las	proyecciones	están	sujetas	a	cambios	en	condiciones	

macroeconómicas.	
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